
～あなたならどうする？～ 

こちらの問題は正解はありません。皆さんそれぞれの価値観や考え方でいろい

ろな意見が出ると思います。その個々の意見をみんなで話し合ってその状況下

での最善の方法を考えてみてください。 

 

 

 

設問１ 

 

地震発生後あなたは一人で避難途中に、がれきの下に人が挟まれているのを発

見しました。周りには誰もおらず一人では持ち上げられそうにないほどの重さ

のがれきです。隣の建物は、今にも倒壊しそうなほど傾いており、いつ崩れても

おかしくない状態です。 

さて、この時あなたならどうする？考えてみましょう。そして話し合ってみまし

ょう。 

 

 

 

 

 

 



 

 

設問２ 

 

あなたは、避難所のリーダーです。 

この避難所には大人、子供合わせて約５００名の被災者が集まっています。 

そんな中、その日の配給分のパンが２００個しか届きませんでした。その状況

下でリーダーであるあなたは決断を下さなければなりません。 

２００個のパンを配りますか？配りませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

設問３ 

 

あなたは被災地に設置されているボランティアセンターの一員としてボランテ

ィア活動に参加しています。 

ボランティアセンターの指示で今日は倒壊した家屋のがれきの除去の作業に入

っていました。しかし人手が足りずなかなか思うように作業は進みません。そ

んな中、近くのまだ倒壊していない家屋の住人に声をかけられました。 

「ちょっとうちの荷物を出したいんだけど、量が多すぎて運べないの ちょっ

と手伝ってくれないかい？」 

あなたならどうしますか？手伝う？手伝わない？ 

 


