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あなたは会社で事務作業中地震が発生。

震度５弱程度の地震。

机に上の物が散乱し周りでは物が倒れています。

揺れが落ち着き避難しようとしたとき、家族からの

電話。あなたは電話に出て家族の安全を確認でき

ました。

安心して避難しようとしたその時・・・



問題１

避難しようとした時、室内にあった電気ストーブの上にタオ

ルがかぶさり火が出ています。火の大きさはあなたの膝ぐ

らいの大きさです。室内には水系の薬剤が入った消火器と、

粉末薬剤が入った消火器があります。どちらの消火器で消

火活動をおこないますか？

１ 水系の薬剤の入った消火器で消火活動

２ 粉末の薬剤が入った消火器で火が消えるまで消火

３ 消火活動は行わず急いで避難



問題２

あなたは消火に成功し、避難のため建物から出ることにし

ました。しかし下の階の飲食店でも火災が発生している様

子、煙があなたのいる階まで少し上がってきています。

下に降りるにはエレベーターか階段しかありません。

何人かは階段を駆け下りています。

あなたはこの場合どうしますか？

１ 持っていたハンカチを口に当て、エレベーターで降りる

２ 急いで階段を駆け下りる

３ 膝にかけていたタオルケットを濡らし口に当て階段で焦らず降りる



問題３

１階に降り切った通路の途中、先ほど階段を駆け下りて

行ったであろう人が倒れています。どうやら階段から転げ

落ちて足を怪我している様子、体重は約８０㎏の体格のい

い男性です。背負うのも抱きかかえるのも無理そうです。

まわりには何もなく、あなたの持ち物は先ほど口に当てて

いたタオルケットと携帯電話しかありません。

この場合あなたはどう対処しますか？


