
令和 7 年 11 月 25 日 

一般社団法人 奈良青年会議所 

  

 

 

 

 

 

一般社団法人 奈良青年会議所（所在地：奈良市三条大路１丁目 理事長：米澤 弘朗）は、奈良の

まちの未来を担う人づくりを目的とした事業「まほろばざーる 2025～そのとき奈良は動いた～」を

令和 7 年 12 月 6 日（土）に氷室神社および奈良国立博物館西側にて開催します。 

悠久の歴史を持つ奈良において、文化をさらに地域経済の発展に結びつけるための行動する人財が

求められています。本事業では、参加者一人ひとりが「奈良を良くするのは自分自身だ」という当事

者意識を持ち、まちの未来のために積極的に動き出すきっかけを提供することを目的に開催します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRESS RELEASE 

奈良の「過去」から学び「未来」を創る！ 

地域を動かす人づくり事業「まほろばざーる 2025～そのとき奈良は動いた～」開催 

ポイント 

①氷室神社が会場！歴史的場所で「奈良の過去」から学ぶ 

会場となる氷室神社は、古都の文化財であり、奈良ならではのユニークベニューで開催します。また、第 1

部の講演に氷室神社の大宮禰宜が登壇し、「奈良が一番栄えた江戸時代の秘密」をお話いただきます。 

②奈良市観光大使と奈良市の行政担当者が語る、奈良の未来図 

奈良市観光大使で、現在、奈良の PRで活躍中の大西桃香氏（元 AKB48 チーム 8 奈良県代表）と、奈

良市観光戦略課職員に登壇いただき、リニアの概要や奈良の未来をテーマにしたトークを実施します。 

③奈良市の行政・社寺関係者も在籍！専門的な知見を持つメンバーによる古地図ウォークツアー 

古地図ウォークツアーでは、奈良市職員や社寺関係者といった多様で専門的な知見を持つ奈良青年会議

所メンバーが案内予定です。通常の観光では得られない、まちの歴史と変化を深く体感できます。 

④「かりうち」「蘇」体験！参加者自ら体感する"奈良の過去と未来" 

単なる講演会や物産展ではなく、「体験」を通じて奈良の文化とまちづくりへの当事者意識を醸成するプ

ログラムとしています。 

写真：氷室神社（会場） 写真：奈良市観光大使 大西桃香氏 

（講演にて登壇）



 

【１】概要                                           

事業名：まほろばざーる 2025～そのとき奈良は動いた～ 

主 催：一般社団法人 奈良青年会議所  

後 援：奈良市、公益社団法人奈良市観光協会  

日 時：令和 7 年 12 月 6 日（土）10:00～17:00 

場 所：氷室神社（奈良市春日野町 1-4）、奈良国立博物館西側（飲食ブース） 

目 標：1,000 人 

対 象：地域の事業者やまちづくりに携わる方、奈良で事業に取り組もうとする意欲ある若手 

参加費：無料（飲食ブースでの購入は有料） 

 

【２】主なプログラム                                      

本事業は、「過去」を学び、「現在」と比較し、自ら行動する「未来」を一連の流れで体験できる構成

となっています。 

 

（１）講演会（氷室神社） 

   奈良のまちづくりの歴史と未来をテーマにした 2 部構成の講演会です。 

   

部 時間 テーマ 登壇者 内容 

第 1 部 10:00

～

11:00 

奈良が一番栄え

た江戸時代の秘

密 

一般財団法人 氷室

神社文化興隆財団 

代表理事 大宮守友

氏（氷室神社 禰

宜） 

時代が豊臣から徳川へと移り変わる江戸時

代、奈良は「奈良晒（ならざらし）」の発

展により「麻の最上は南都なり」と称され

るほどの賑わいを見せました。本講演で

は、今の奈良の礎を築いた江戸時代の町衆

による産業と観光発展の裏側に迫ります。 

第 2 部 11:30

～

12:30 

あなたと創る、

奈良の未来 

奈良市観光戦略課 

 長濱小百合氏 

奈良市観光大使 

 大西桃香氏 

奈良市の未来のカギを握る「リニア中央新

幹線」の誘致状況を、奈良市観光戦略課が

解説。その後、奈良市観光大使・大西桃香

氏と「変えたい奈良」「守りたい奈良」へ

の熱い想いと具体的な行動を伺い、参加者

が未来への一歩を踏み出すきっかけを提供

します。 

 

 

（２）古地図ウォークツアー（各回定員20名、無料） 

   奈良市観光協会作成のデジタル再生古地図を用い、興福寺、元興寺、ならまち、猿沢池を巡りま

す。奈良のまちがどのように変化してきたかを体感し、まちの文化や魅力の再認識を促します。 

 

実施時間：①13:00~14:30、②14:00~15:30、③15:00~16:30 

 



（３）体験ブース（11:00～17:00） 

  奈良の過去の文化や未来への想いを体験できるブースです。 

 

  ①かりうち 

奈良時代から流行したすごろく形式の遊び「かりうち」を体験し、古代の暮らしと文化を楽し

く学びます。 

②万葉仮名で願い事を咲かせよう 

万葉集に使用された万葉仮名で願い事をシードペーパーに記入し、持ち帰っていただきます。 

③蘇と抹茶の体験 

奈良時代の代表的な食文化「蘇（そ）」と「お抹茶」を味わい、古代の食や風習を身近に感じ

ます。 

④未来の奈良 

来場者が「変えたい奈良」「守りたい奈良」を模造紙に自由に書き込み、市民の声の地図を作

成します。 

 

（４）飲食ブース（11:00～17:00） 

奈良の事業者や奈良の食材を使用している事業者による飲食ブースを奈良国立博物館西側に設置

し、地域経済の活性化と来場者への奈良の魅力発信を行います 。 

 

 

 

【３】担当者より                                         

「まほろばざーる 2025～そのとき奈良は動いた～」は、1300 年の歴史を誇る奈良のまちづくり

が、市民の力によって何度も動いてきた背景に焦点を当てます 。そこには「変えなければならない

思い」と「変えてはならない思い」が常に交差していました 。過去の事例を学ぶことで、地域の変

革は特別な誰かではなく、自分たち自身が社会を動かす一員であるという当事者意識を高める機会と

なります 。ぜひご参加ください。 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

担 当：一般社団法人 奈良青年会議所 地域活性化委員会 中川崇 

住 所：〒630-8013 奈良市三条大路 1 丁目 10-43 FOREST SQUARE 8 階 

T E L ：0742-93-9731／F A X：0742-93-9732 

       ※受付時間：月、火、水、金 10:00～16:00(木曜日は休み) 

H   P：https://www.nara-jc.or.jp/ 

e-mail：info@nara-jc.or.jp 

 

https://www.nara-jc.or.jp/

